
Comment promouvoir efficacement 
votre livre ? 

Publier un livre ne garantit pas qu'il sera lu. Pour atteindre vos lecteurs, une promotion 

active est indispensable. La publicité traditionnelle peut être coûteuse et ne produit pas 

toujours les résultats espérés. Aujourd'hui, les réseaux sociaux, les contacts personnels et la 

présence en ligne jouent un rôle essentiel. 

 

Les maisons d'édition assurent une partie de la promotion, mais même les grands éditeurs 

attendent de leurs auteurs qu'ils s'impliquent personnellement dans la diffusion de leur 

ouvrage. 

Utilisez les médias et la presse 
• Envoyez des communiqués de presse et des exemplaires de presse. Adaptez toujours 

votre message au média concerné. Expliquez pourquoi votre livre intéressera 

spécifiquement ce magazine, ce journal, cette radio ou ce site internet. 

• Pensez aux magazines chrétiens, aux radios chrétiennes, aux sites d'information 

chrétienne, aux périodiques d'églises, mais aussi à la presse locale. 



• Les médias locaux (télévision, radio, presse régionale) apprécient souvent de relayer 

des nouvelles concernant leur région. Faites-leur savoir que vous êtes disponible pour 

une interview. 

Développez votre présence en ligne 
• Créez un site internet ou un blog, idéalement dès la rédaction de votre livre. Partagez 

régulièrement l'avancement du projet, des extraits, la couverture ou des réflexions liées 

au thème de votre ouvrage. 

• Ajoutez des liens vers les librairies en ligne ou vers votre propre boutique si vous 

vendez directement votre livre. 

• Publiez les avis positifs des lecteurs et annoncez vos conférences, dédicaces ou 

événements. 

• Constituez progressivement une liste d'adresses e-mail afin d'envoyer une lettre 

d'information à vos lecteurs. 

Mobilisez votre réseau personnel 
• Informez votre famille, vos amis, les membres de votre église et vos connaissances de la 

parution de votre livre. 

• Envoyez un message personnalisé présentant le contenu du livre, accompagné 

éventuellement d'une vidéo de présentation et d'un lien de commande. 

• Le bouche-à-oreille reste l'un des moyens les plus efficaces pour faire connaître un livre. 

Rencontrez vos lecteurs 
• Proposez à des librairies chrétiennes ou à des bibliothèques d'organiser une rencontre 

autour de votre livre. 

• Partagez la genèse de votre ouvrage : comment il est né, quelles difficultés vous avez 

rencontrées, ce qui vous a inspiré et ce que vous souhaitez transmettre. 

• Contactez des réseaux chrétiens d'hommes ou de femmes et proposez une intervention 

sur le thème de votre livre. 

Profitez des événements 
• Restez attentif aux conférences, expositions, salons ou séminaires en lien avec les 

thèmes abordés dans votre livre. 

• Contactez les organisateurs afin de proposer une intervention, un stand ou la vente de 

votre livre durant l'événement. 



Développez votre crédibilité 
• Demandez à des auteurs, pasteurs ou responsables reconnus d'écrire une 

recommandation pour votre livre. 

• Avec leur autorisation, publiez ces recommandations dans votre livre, sur votre site 

internet et sur les réseaux sociaux. 

Utilisez les réseaux sociaux 
• Partagez régulièrement du contenu utile et inspirant en lien avec le sujet de votre livre. 

• Réalisez de courtes vidéos de présentation et diffusez-les sur YouTube, TikTok, 

Facebook ou Instagram. 

• Participez aux discussions en ligne et apportez des contributions pertinentes avant de 

présenter votre livre. 

• Répondez aux messages et remerciez les personnes qui parlent de votre ouvrage. 

Soyez préparé(e) 
Certaines informations doivent être disponibles rapidement si un journaliste ou un média 

vous contacte : 

• Un résumé de votre livre. 

• Quelques chapitres à titre d'exemple. 

• Une version PDF complète destinée à la presse. 

• Une biographie de l'auteur(e) et la liste de ses autres ouvrages. 

• Des photographies professionnelles de l'auteur(e). 

• La couverture du livre en haute définition. 

Conservez tous ces éléments en format numérique, mais également sous forme imprimée. 

Restez proche de vos lecteurs 
Tous les auteurs ne sont pas à l'aise devant une caméra ou un public. Chacun possède ses 

propres talents. Cependant, n'écartez pas trop rapidement certaines possibilités. L'essentiel 

est de créer un lien authentique avec vos lecteurs potentiels. Vous découvrirez peut-être 

que ces échanges sont plus naturels et enrichissants que vous ne l'imaginez. 

Avec tous nos vœux de succès ! 

(Avec des remerciements à Joyce de Jongh-Foekema, pris de son site www.optimataal.nl) 
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Découvrez des conseils pratiques pour promouvoir votre livre chrétien, toucher davantage 

de lecteurs et augmenter les ventes grâce aux médias, aux réseaux sociaux et au bouche-à-

oreille. 
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